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Til medlemmene i F2F Oslo og Akershus

INNKALLING
til
ARSM@TE 2020
Dato: Mandag 27. januar kl. 18:00-19:00

Sted: Scandic Victoria Hotell (Rosenkrantzgt. 13 (nedenfor Stortinget))

DAGSORDEN

1. Velkommen

2. Valg av mgtedirigent

3. Valg av 2 referenter og 2 mgtevitner

4, Vedta dagsorden

5. Behandle styrets arsberetning for 2019

6. Behandle revidert regnskap for 2019

7. Behandle innkomne forslag

8. Drgfte handlingsplan for kommende periode
9. Behandle budsjett for kommende periode
10. Valg av leder, 4 styremedlemmer og 2 varamedlemmer
11. Valg av revisor

12. Valg av valgkomite

Forslag til saker til arsmgtet ma vaere meddelt styret skriftlig senest 13.1.20 - 2 uker fgr arsmgtet.

Saksdokumenter blir gjort tilgjengelig pa Foreningen 2 Foreldre Oslo Akershus hjemmeside senest en uke fgr
arsmgtet.

Alle kandidater til tillitsverv ma ha fulle medlemsrettigheter i F2F.

Viser for gvrig til F2F OAs vedtekter som du finner pa vare hjemmesider.
Vi gnsker alle vare medlemmer velkommen til arsmgtet.

Oslo, 6. januar 2020

Med vennlig hilsen

Foreningen 2 Foreldre Oslo og Akershus

Erik Mgrch

Fylkeslagsleder
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Arsberetning 2019

Foreningens formal
Foreningen 2 Foreldre arbeider for d skape trygge familieforhold for barn som har to hjem.

Vi mener dette best oppnds ved G sikre at barna far beholde begge foreldre som hverdagsressurser og kan motta
livslangt foreldreskap fra begge foreldre, ogsG om mor og far ikke er kjzerester lenger.

Barns rett til et familieliv med begge foreldre er nedfelt i sG vel FNs barnekonvensjon som i Den Europeiske
Menneskerettighetskonvensjonen.

Foreningen jobber for at begge biologiske foreldre gis felles foreldreansvar og felles omsorg og ansvar for felles
barn, og for likestilling og likeverd pa det familiepolitiske omradet.

Det vises til Foreningen 2 Foreldres vedtekter.

Styret 2019
Styret har etter arsmegtet i januar 2019 bestatt av fglgende personer:

Leder Erik Mgrch

Kasserer Rune H. Raekken
Styremedlem Sglvi Leander
Styremedlem Magnus Isaksen Line
Styremedlem Per Vidar Bredesen

Varamedlem Even Stormoen

Revisor: Hans Christian Feergestad

Valgkomité:  Bjgrn Rudaa

Ansvarlig for de ulike arbeidsoppgavene i styret har hovedsakelig fordelt seg slik etter konstitueringen pa
styreperiodens fgrste mgte:

Erik: Media, foredrag

Solvi: Referent styremgter, veiledningstelefonen, administrasjon av web, bistand annen
administrasjon

Rune: Media, hgringer, politikk og strategi
Magnus: Allround

Per Vidar: Allround

Even: Hgringer, medlemsbladet

Oppgaver for gvrig er fordelt fortlgpende.
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Styrets mgter
Styret har i denne arsmgteperioden hatt 8 styremgter.

F2F OA og media
Fylkeslaget (F2F OA) har ogsa denne perioden assistert hovedstyret i skriving av hgringsuttalelser og mgter i Stortinget,
samt mgter i barnelovutvalget.

Medlems-/temamgter

Det viktigste og mest populzre arbeidet som gjgres fra fylkeslaget er de dpne temamgtene for medlemmer hvor ogsa
gjester er velkomne. Det har vaert ujevnt besgk med et sted mellom 5-20 fremmgtte. Gjestene gir tilbakemelding om at
mgtene er svaert verdifulle for livssituasjonen deres. Mgtene er ogsa en verdifull arena for opplzering av tillitsvalgte og
ressurspersoner. Flere av foredragene filmes og gjgres tilgjengelig pa YouTube forutsatt at respektive foredragsholder
aksepterer det. Foredragene finnes pa YouTube/Foreningen 2 Foreldres, kan sees her:
http://www.youtube.com/foreningen2foreldre

Temamgtene foregar umiddelbart etter styremgtene som er flyttet fra tirsdager til mandager og vil bli evaluert i neste
styreperiode mtp om valgt ukedag ivaretar medlemmer med eventuelt midtukesamvaer.

Dato Tema Foredragsholder
Januar Er vi pa rett vei i foreldretvistene Erik Mgrch
Mars Psykopati, et stort problem? Erik Mgrch
Mai Er det en myte at kvinner ikke mishandler menn?

Forskere/forfatterne Jgrgen Lorentzen og Marianne Inez Lien
Juni Tre vellykkede saker om barn for domstolene, de lykkes fordi? Erik Mgrch
September Flytting med barn Erik Mgrch
Oktober Hva er egentlig barnets beste? Erik Mgrch
November Den som grater, lager drama og lyver far ofte medhold i saker om barn?

Gjelder dette begge kjgnn? Erik Mgrch
Desember Den komplekse hverdagen for en foreldre i konflikt,

hva gjgr dette med deg og dine? Erik Mgrch

Intern deltakelse
F2F OA har deltatt pa landsmgte som ble arrangert pa Best Western Airport Hotell Gardermoen. Her deltok Rune og Sglvi.

Kontakt med medlemmene og radgivning
Medlemmene i Oslo Akershus og omkringliggende fylkeslag har mottatt invitasjon til temamegtene i perioden.

Radgivningstjenesten (88 00 88 45) ivaretas fra Oslo og Akershus av Sglvi Leander. Veiledningstjenesten er i perioden
telefonsystem i forbedret versjon. Tjenesten er apen mandag og onsdag kl. 18-21.

Ekstern deltagelse
F2F mener at en forbedret barnelov kan sikre at barna beholder begge foreldre som ressurser selv om mor og far ikke bor

sammen.

Leder Rune H. Raekken har fagansvar for foreningens hgringssvar til lovendringsforslag som bergrer F2Fs interesseomrade.
Denne perioden med god bistand fra Even Stormoen:

Fglgende hgringssvar er levert i Igpet av perioden:


http://www.youtube.com/foreningen2foreldre
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e Hgringssvar til foreslatte endringer i barnevernsloven, digitalisert farskapserklaering, endring er i forskrift om
mekling. | tillegg har F2F gjennomfgrt mgte med barnelovutvalget, og vi har gitt to skriftlige innspill til
barnelovutvalget i 2019.

Hgringsdokumentene kan lastes ned fra www.f2f.no

Media og internett
F2F Oslo Akershus har bistatt hovedstyret med leserinnlegg og bakgrunnsinformasjon til mediesaker.

Even Stormoen har overtatt som redaktgr for medlemsbladet Foreningen 2 Foreldre foran utgivelsen av utgave nr.2-2019.
Rune H. Raekken og Sglvi Leander har ogsa levert materiell til medlemsbladet.

Ddkonomi

Driftsresultatet 2019 for F2F Oslo Akershus: kr. -1 384,37 F2F Oslo og Akershus mottok kr. 21.000 i driftsstgtte fra Oslo
Kommune for 2019.

Sgknad om aktivitetsstgtte innvilget fra F2F Hovedstyre med kr. 10000, - for driftsaret 2019.

Egenkapitalen per 31.12.19: kr. 19.384,75

Medlemsoversikt
Fylkeslaget hadde per 31.12.19: 70 valide medlemmer
Tilsvarende per 31.12.18: 98 valide medlemmer

Egenevaluering
Fylkeslagets egenevaluering av perioden viser at vi har dekket faste oppgaver godt ift. handlingsplanen.

Hva har vert bra?

Et godt arbeidende styre med engasjerte medlemmer.

Gode faglige mgter, bra oppslutning og diskusjoner.

Deltakelse i F2F Veiledningstjeneste.

Innsendte hgringssvar.

Intervjuer med navaerende barneminister, avtale om intervju med nytt barneombud, samt andre artikler levert til
medlemsbladet.

Hva er vi mindre forngyd med?

Syknende medlemstall og fortsatt liten ekstern kjennskap til og kunnskap om foreningen. Profilering og reklame er for
kostbart i forhold til lokallagets gkonomi.

Deltakelse i samfunnsdebatten om endringer i barneloven i aviser, radio, TV, hgringssvar kunne vaert bedre.
Deltakelse til god aktivitet i diskusjonsforumet Foreningen 2 Foreldre pa Facebook kunne veert bedre.

Oppsummering

Fylkesstyret er bevisst sin rolle som stgttefunksjon og ressurs internt og som bidragsytere til hovedstyret. OA bistar
hovedstyret fortlgpende, mens de viktigste lokale aktivitetene i denne perioden har vaert de manedlige temamgtene. Det
er stor interesse bade fra medlemmer, myndigheter, gjester og fra ulike fagmiljger.

Oslo, 20. januar 2020
Styret F2F Fylkeslag Oslo og Akershus

Erik Mgrch Sglvi Leander Rune H. Rakken
Leder Nestleder Kasserer
Magnus Line Per Vidar Bredesen Even Stormoen

Styremedlem Styremedlem Varamedlem


http://www.f2f.no/
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Regnskap 2019
Drift Oslo og Akershus fylkeslag
Budsjettpost Regnskap 2019 Budsjett 2019  Regnskap 2018
Inntekter
Seminarer (inngangspenger)
Grunnstgtte fra Oslo Kommune 21000,00 21000,00 21000,00
Prosjektstgtte Oslo Kommune
Grunnstgtte F2F hovedstyret 10000,00 10000,00 10000,00
Prosjektstgtte hovedstyret
Sponsing annonse
Diverse Salg
Renter 13,23 16,62
Sum Inntekter 31013,23 31000,00 31016,62
Kostnader
Bgker/litteratur
Oppdatering WEB sider F2F
Stand materiell/stand arr
Stand arrangement
Styremgter/styreaktiviteter 2300,00 2350,00
Arsmgtekostnader 3462,00 3900,00 3462,00
Landsmgte/fagseminar mellomliggende ar 1200,00
Kontingenter/deltakelse kurs
Gaver/blomster til foredragsholdere 549,60 1000,00 585,00
Reklamemateriell i hht avtalte m
Medlemsaktiviteter/sosiale aktiviteter
Medlemsmgter 25904,00 30900,00 27706,48
Seminarer radgivning, var og hgst
Bankomkostninger
Reklame/annonse
Div. Utlegg (porto mm) 182,00 250,00
Sum, kostnader 32397,60 37 250,00 34 103,48
Resultat -1384,37 -6 250,00 -3 086,86
Balanse pr 31.12.2019 Ar 2019 Ar2018 Ar 2017
Eiendeler og omlgpsmidler
Bankinnskudd 19384,75 20769,12 23855,98
Sum eiendeler og omlgpsmidler 19384,75 20769,12 23855,98
Egenkapital og gjeld
Egenkapital 01.01 20769,12 23855,98 29627,99
Tilfgrt i form av driftsresultat -1384,37 -3086,86 -5772,01
Sum egenkapital og gjeld 19384,75 20769,12 23855,98

Oslo, 9. januar 2020
Styret F2F Fylkeslag Oslo og Akershus

ik Movede

Erik Mgrch
Leder
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Til arsmgtet i F2F Oslo og Akershus Fylkeslag

UTTALELSE TIL REGNSKAPET FOR 2019

Jeg har revidert arsregnskapet for F2F, Oslo og Akershus Fylkeslag

Arsregnskapet for regnskapsaret 2019 viser ett underskudd pa kr. 1 384,37.
Revisjonen omfatter kontroll av alt bilagsmateriell som underbygger informasjonen til arsregnskapet.
Jeg har ikke avdekket noen feil eller mangler i regnskapet.

Jeg mener at dokumentasjonen for regnskapet og regnskapsfgringen er i samsvar med god regnskapsskikk, og mener at
arsregnskapet for 2019 kan fastsettes som F2F, Oslo og Akershus Fylkeslag arsregnskap for 2019.

Oslo, 13. januar 2020

DAacrinaw

Revisor
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Innkommet forslag

Sak fra styret - navneendring

Forslag om & endre fylkeslagets navn til F2F @st

Norge har blitt regionalisert fra 1.1.20, og fylkesgrenser og fylkesnavn har endret seg. Akershus er historie. Styret foreslar
derfor & endre lokallagets navn til F2F @st. (alternativt F2F Oslo og Viken)

Oslo, 15. januar 2020

Styret F2F Fylkeslag Oslo og Akershus
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Handlingsplan

F2F Oslo og Akershus

Periode: 2020

Faste aktiviteter
e Radgivningstjeneste mandag og onsdag kl. 18-21
e Arrangere faglig orienterte medlemsmgter

Prioriterte aktiviteter

e  Styrke og tilrettelegge for aktivitet som genererer medlemskap i F2F

e Jobbing mot politiske miljger i samarbeid med hovedstyret mot Stortingsvalget 2021
e  Styrke gkonomien

e Arbeid mot media og presse

e Levere saker til medlemsbladet

e  Bruk av sosiale media

Folges opp
e Organisasjonsutvikling i samarbeid med hovedstyret og andre fylkeslag
e  Oppfglgingsrutiner av nyinnmeldte i fylkeslaget

Oslo, 15. januar 2020

Styret F2F Fylkeslag Oslo og Akershus

Erik Mgrch Selvi Leander Rune H. Rakken
Leder Nestleder Kasserer

Magnus Isaksen-Line
Styremedlem
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BUDSIJETT 2020 Forslag

Foreningen 2 Foreldre Oslo og Akershus

Budsjett

Budsjett 2020 Budsjett 2019 2018
Inntekter
Grunnstgtte Oslo kommune 21000 21000 21000
Grunnstgtte fra hovedstyret 10000 10000 10000
Prosjektstgtte fra hovedstyret
Prosjektstgtte fra Oslo kommune
Sum inntekter 31000 31000 31000
Kostnader
Styremater
Arsmgtekostnader 3900 3900 3900
Faglig seminar/landsmgte 1200 1200 1200
Div utlegg 250 250 250
Kontingenter/deltakelse kurs
Medlemsaktiviteter/sosiale aktiviteter
Blomster/gaver til foredragsholdere 1000 1000 1000
Medlemsmgter (faglige mgter) 30900 30900 30900
Sum ordinzaer drift 37250 37250 37250
Resultat -6250 -6250 -6250




Valgkomiteens innstilling til styret i F2F Oslo Akershus for 2020

Styreleder

Erik Mgrch (gjenvalg)

Styremedlemmer

Se¢lvi Leander, nestleder (gjenvalg)
Trond Guldahl Hansen, styremedlem
Simen Wglneberg, styremedlem

Rune Harald Rekken, kasserer (gjenvalg)

Magnus Line, styremedlem

Varamedlemmer

Even Stormoen

Valgkomite

Bjgrn Kr. Rudaa (gjenvalg)

Revisor

Hans Christian Feergestad (gjenvalg)

Valgkomiteen 2019
Bjgrn Kr. Rudaa

Leder
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