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Vanskelig: Nar skilte foreldre finner gode lasninger og samarbeider $od:‘ gdr det svaert bra med barna, fremholder barnevernet i
Fredrikstad. Men hvis foreldrene «krigers, kan det fa svaert alvorlige Telger, Foto: Terje Pedersen (ANB/lllustrasjon)

- DET GJ@R SA VONDT AT
BARNA VIL D@

Sevnleshet, spiseproblemer, depresjon og selvmordstanker.
Barnevernet er svaert bekymret over skadene foreldre i «krig»
paferer barna sine.

— Skrevel av

- Det er en pknende tendens at de sakene vi fir, handler Tonje Holter/Fredrikstad Blad

om skilsmisseproblematikk. Det er svaert alvorlige saker
der foreldrene ikke klarer & se barna sine fordi de er i sh
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dyp konflikt med hverandre. Publisert 26,05.14 11:28 Sist oppdatert 26.05.14 11:39
Det sier Anne-Beth Brekke Tvedt, Liker du denne saken? g9
leder av barnevernet i Fredrikstad Likar 931 personer fiker dette. Regisirer dag for & se hva dine venner
til Fredriksstad Blad. e

ANNONSEBILAG Fortvilelse

Tipset for Ni slar hun og tjenesten alle varsellampene pé, i hip om at skilte foreldre som er i

::z':?;"v"“‘j‘“‘" «krig» med hverandre, klarer 4 legge ned vpnene. For langvarig, tung konflikt etter et
samlivsbrudd kan fa tragiske konsekvenser for barna:

~ Vi har hatt saker der barn helt ned i tidlig barneskolealder skader seg selv og er suicidale. De sier at de
onsker & de, forteller Lillunn Lunga fra barnevernets tiltaksavdeling for barn under 12 ir,

- Dette er en ny problematikk bade pa landsbasis og for oss.

Kan ikke bo hjemme
Barnevernet kobles inn i alle saker der det er bekymring for et barns omsorgssituasjon. At tjenesten jobber
med skilsmissesaker, sier sitt om alvorlighetsgraden i mange samlivsbrudd,

- Vi har flyttet barnet ut av hjemmet i flere tilfeller, sier Lunga.
Kollega Therese Eddie, leder av ungdomsavdelingen, tilfoyer:

~ Vi har ogs4 hatt ungdommer som har bedt om 4 bli plassert utenfor hjemmet fordi de
synes at det er s vanskelig 4 st i spennet mellom foreldrene.
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Landslagskokk Slutter pa skolen

L‘.“:.'" mat hjem pa  For det gir s4 langt at barna ikke vil eller kan bo hos mor eller far, fir de ofte fysiske
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plager. Det starter med kvalme, vondt i hodet og i magen.

= De kan fi udefinerbare plager, som er et signal pa at det «ikke er s4 Alreit 4 veere meg», forklarer Anne-Beth
Brekke Tvedt.

Ringer under eynene, spiseforstyrrelser og vektoppgang, tristhet og depresjon er andre symptomer barna og
ungdommene kan f4.

= De blir ukonsentrerte pd skolen, og mange fir hayt fravar. Flere slutter ogsi pé skolen, sier Therese Eddie og

bekrefter at dette gjelder ogsd elever pa barnetrinnet.

Brukes som kasteball

- De blir s slitne av & vaere midt i konflikten, de blir dratt mellom foreldrene. Barna blir kasteball og brukes
ofte av den ene parten mot den andre. Vi har sett stygge tilfeller der foreldrene konkurrerer om 4 fortelle
barnet hvor ille den andre er, sier Therese Eddie,

- Mange foreldre blir si fokusert p& voksenkonflikten at de far tunnelsyn, det overgir alt annet. Da glemmer
de barna, fremholder hun.

Frustrasjonen over & leve i en slik situasjon kan ogs fore til utagering, konflikter med andre barn og
atferdsproblemer.

- Se barnet
Barnevernet uttrykker derfor ni stor bekymring for at mange par som gér fra hverandre, ikke klarer 4
samarbeide.

= Virt mél er at foreldrene skal se barnet og ungdommen i dette, hvilke konsekvenser deres konflikt kan fi,
sier Brekke Tvedt.

- Det er jo en kjensgjerning at mennesker skiller seg, men vi hiper at mange vil tenke annerledes og slutte &
krangle ndr de fir vite folgene som «krigen» deres kan fi.
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